
関は神奈川県相模原市にある「北里大学看護キャリア開発・研究センター」です。図書館も自由に使え、学習環境に不自由はなかったです。新生児医療の著
名な医師、を学びましたか？

担当：新生児集中ケア認定看護師
星 恵美子 長澤 朋子

第35号では、みやぎリトルベビーハンドブックのご紹介をいたします。

第35号：令和6年5月

宮城県が2500ｇ未満で生まれた低出生体重児の成長

を記録できる「みやぎリトルベビーハンドブック」を作成
しました。 このハンドブックは,出産した周産期母子医

療センターや各市区町村の母子保健担当窓口でもら
うことができます。

早産等で小さく産まれた赤ちゃんのご家族が成長を
記録しながら子育てできる母子手帳のサブブックです。

低出生体重児の割合（厚生労働省人口動態統計より）

低出生体重児は40年前に比べると2倍に増えています

このリーフレットの掲載は宮城県保健福祉部
の許可を得ています。


